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A Névtelen Nikotin Vilagszolgalat anyaganak kovetkezo forditasat Névtelen Nikotin tagok készitették. A Névtelen Nikotin Vilagszolgalat nem

ellenorizte a forditas pontossagat. Az anyagot ennek ellenére kdzrebocsatjuk, bizva annak megbizhat6sagaban, és lehetévé teszi a nikotin

fligglk, hogy megtaléljak a szabadsag e er6s gydgyszer.

10.
11.

12.

A Névtelen Nikotin 12 Lépése

Beismertik, hogy tehetetlenek vagyunk a nikotinnal szemben—hogy életiink iranyithatatlanna valt.
Eljutottunk arra a hitre, hogy egy nalunk hatalmasabb Er§ visszaadhatja elménk épségét.

Ugy doéntéttiink, hogy akaratunkat és életiinket—a sajat felfogasunk szerinti—Isten gondviselésére
bizzuk.

Alapos és bator erkolcsi leltart készitettlink magunkrol.

Beismertik Istennek, magunknak és egy embertarsunknak hibadink pontos természetét.
Teljességgel készen alltunk arra, hogy Isten megszabaditson benniinket mindezektdl a jellembeli
torzuldsainktol.

Alazatosan kértiik Ot, hogy vegye el téliink gyarlésagainkat.

Felsoroltuk mindazokat, akiknek valaha karara voltunk, és készen alltunk arra, hogy mindnydajuknak
jovatételt nydjtsunk.

Kbzvetlen jovatételt nyujtottunk ezeknek az embereknek, ahol ez lehetséges volt, kivéve, ha sérelmes
lett volna rajuk vagy masokra nézve.

Folytattuk az dnvizsgalatot, és haladéktalanul beismertik, ha hibasnak taldltuk magunkat.
Igyekeztiink ima és meditacioé utjan elmélyiteni tudatos kapcsolatunkat—a sajat felfogasunk
szerinti—Istennel, csupan azt kérve, hogy veliink kapcsolatos akaratat megtudhassuk, és erét, hogy
azt kivitelezhessuk.

Miutan e lépések eredményeként spiritudlis ébredést éltiink at, megprébaltuk ezt az lizenetet
tovabbadni mas dohanyosoknak, és ezeket az alapelveket életiink minden megnyilvanulasaban

gyakorolni.
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